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Цель: обогащение жизненного опыта школьников знакомством с традициями и обычаями русского народа, его музыкальной культурой, формирование музыкально-творческих проявлений у детей. 

Задачи :
- приобщение детей к историко-культурному наследию родного края;
- развитие творческих способностей и мотивации духовного роста подрастающего поколения через изучение и пропаганду этнической культуры родного края.

Ход мероприятия
Ведущая: Приглашаю всех на «Поляну знакомства». Отгадав загадку, вы узнаете, кого мы здесь встречаем.
                               Не заботясь о погоде
                               В сарафане белом ходит.
                               А в одном из тёплых дней
                               Май серёжки дарит ей. (Берёзка)

Выходит хоровод. Девушки танцуют, двигаясь по кругу, затем между берёзами.
Ведущая (под  народную музыку). 
Доброго здоровья, люд честной! 
Праздник-то нынче какой святой!
Берёзки вон улыбаются, 
Нас к себе дожидаются.

И я вас ждала-поджидала, 
Ворота открывала. 
Берещенье отметим вместе - 
Начало сокодвижения зелёной невесты!

- 11 апреля  на Руси чествовали самое любимое в народе дерево — березу. Ее называли деревом жизни, здоровья и света.
Ведущая - Сегодня, мы пригласили много специалистов, чтобы как можно больше узнать о берёзе.  Слово учёным: 

Учёные: - Своё название  дерево получило по цвету коры. У древних славян существовало слово “бер”, означающее “светлый, ясный, блестящий, белый”. Именно от “бер” образовалось сначала “берза”, а потом “берёза”.

Хотя мы все считаем берёзу исконно русским деревом, символом России, название его знакомо большинству индоевропейских народов.  Кстати, название коры берёзы – бересты – связано с тем же корнем.

Исполнение песни «Берёзонька» и танца в костюмах берёз.

Расти ёлочка в нашем огороде,
Поливать тебя будем по утрам,
А берёзонька славится в народе,
Ты листвою яркою приглянулась нам.

Платье новое на себе ты носишь,
Серьги длинные на ветвях висят.
Ты, берёзонька, хороводы водишь,
Стройная красавица радует ребят.

Летом листики зеленью блистают.
Белым инеем славится зимой.
Чудо-бабочки в облаках летают.
Мы хотим, берёзонька, все дружить с тобой.
Ведущая: Слово врачам: 

Врачи: -В лечебных целях используют почки, листья, берёзовый сок и берёзовый гриб (чагу) всех видов берёз. Почки заготавливают зимой и ранней весной до начала их распускания. Листья берёзы собирают в мае во время цветения . Берёзовый сок – весной в период сокодвижения. Используют его в для лекарства только в свежем виде. Берёзовый гриб можно заготавливать круглый год. Вытяжки из листьев берёзы и почек используются как противомикробные, противовоспалительные, ранозаживляющие и мочегонные средства.

Ведущая: Слово астрологу:

Астрологи: -Для людей, родившихся 24 июня и 22 декабря, берёза является деревом талисманом. Люди, родившиеся в эти дни, как правило, щедры. Любят общество, трудолюбивы, красивы.  Не выносят грубости. Любят дарить и получать подарки. Когда у тебя неприятности, трудности найди берёзу, прикоснись к ней, обними ствол руками, прислонись спиной, доверься ей и попроси у неё помощи. Общайся с ней 20-30 минут и тебе станет намного легче, ты обретёшь душевное спокойствие.

 Ведущая: Слово экологам:


Экологи: -К нам поступает много жалоб от несчастных берёз. Особенно весной берёзы плачут горькими слезами. Вот одна из жалоб: “Чтобы напиться моего сока, меня по-варварски разрубили топором. Погубили мою белую кору. До сих пор на мне глубокие, незаживающие раны. По счастливой случайности я не погибла, потому что рядом оказались ученики вашего класса. Они залечили мои раны. Спасибо вам, ребята!”

-Группа экологов доводит до вашего сведения: “Чтобы не повредить хороших деревьев, заготовку сока, почек, листьев и веников рекомендуется вести на участках, специально отведённых для рубки леса. К нарушителям будут применены самые строгие меры наказания.

 Ведущая. 
У наших предков с березой было связано множество поверий:
- Заболевшего ребенка, например, нужно было хлестнуть березовым прутиком — и хворь уйдет. 
- Если воткнуть ветку березы в крышу, она будет оберегать дом от молнии. 
- А представить русскую баню без березового веника и вовсе невозможно. 
Ведущая. 
11 апреля нужно было выходить в березовую рощу — слушать деревья. Это делалось для того, чтобы определить: не началось ли движение сока.

Сок заготавливала каждая семья. Из него варили сбитни с добавлением меда и приправ. 
Девочки бегают по роще, слушают берёзы.
- Свежим березовым соком поили больных. Считалось, что этот напиток чистит кровь и выгоняет из желудка всякую немощь. 
(Деду, сидящему на лавочке, девушка подносит кувшин с берёзовым соком, он выпивает и приплясывает).
- А какие изделия получались из бересты: рожки, коробы, лукошки, туески, лапти…
Наверно, ни об одном дереве не сложено столько красивых строк, как о берёзе. Берёза – муза поэтов. О ней много написано и  в стихах и в прозе. Русская белоствольная красавица в зелёном платочке, с нежными серёжками… Поэты, словно соревнуясь друг с другом в красоте и яркости изложения, посвятили её столько замечательных строк…

«Берёзовая роща»
Автор: Герман Ходырев
Белее снега чистого
И месяца лучистого,
Как в белых платьях девицы,
Берёзы стали в круг.

Их ветви — руки тонкие,
Как будто струны звонкие.
Лишь ветер к ним притронется —
И всё поёт вокруг.

При ясном свете месяца
Вся роща точно светится.
И реже сумрак вечера,
Светлее ночи тень.

И лес могучий, кряжистый
Глядит на рощу радостно:
Всегда теперь с ним рядышком
Сияет светлый день.

Ведущая с иконой.
- Даже приход в мир славян христианства не уменьшил славу березы, но окружил ее новыми легендами. Так, верили, что именно береза укрыла собой Деву Марию и младенца Христа, когда случилось ненастье. 
- Давайте же стараться жить так, чтобы Земля вокруг нас оставалась щедрой и прекрасной, чтобы на ней цвели цветы, пели птицы, журчали чистые родники и шелестели белоствольные берёзы…
Выставка  пано «Берёзовая роща»

Все артисты выходят, кланяются.
