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I. IlosicHuTeIbLHAsA 3alUCKA.

[Iporpamma BHeypouHoOW nesitenbHOCTH — «llomBukHBIE WrpbD» pazpaboraHa B
cooTBeTcTBUU ¢ OCHOBHOM 00pa30BaTEIbHOI MPOrpaMMOi HadyajabHOrO OOIIEro 0Opa3oBaHUs -
2022 r. (OOO HOO); IlpumepHoii paboueii mporpammoii Bocnuranus st OO, ogoOpeHHO#H
pemieHrueM ¢eaepalbHOr0 y4eOHO-METOMYECKOr0 OO0BEAMHEHUST IO 00IeMy 00pa30BaHHIO
(mpotokon ot 23 utons 2022 r. Ne 3/22), Paboueit nporpammoii Bociutanust [ BOY COLI Ne 1
«O0bpazoBaTenbHbIN IEHTP» ¢. CeprueBcK.

OOpaszoBarenbHasi JAEATENBHOCTh OOBbenuHEeHHs Kpyxkka «llogBuKHBIE — UTPBI»
HarpasiieHa Ha JOCTIKEHHE TIAHUPYEMBIX PE3YyJIbTaTOB OCBOCHHUSI OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHOM
nporpammbl ®I'OC HOO nu4yHOCTHBIX pe3yJIbTaTOB.

HanpaBaennocts kypea: B/l mo oOecneueHuto 0€30mMacHOCTH JKU3HU WU 370POBbS
oOyJaronuxcs.

dopma opraHu3anMu Kypca: ClIOpTUBHAS CEKIIUS

Heap mporpammsbl «l[loaBHXKHBIE HUTPBI» 3aKIOYA€TCd B YKPEIUICHUU 310POBBS,
NOBBIIEHUH (PU3MUYECKOW MOATOTOBICHHOCTH M (POPMHUPOBAHHE [BUTATEIBHOTO OIbBITA,
3I0pPOBBECOEPEIKEHUSI, CHITHSI TICUXOJIOTMYECKOTO HANPSDKEHUS MOCJIe YMCTBEHHOM paboThI Ha
ypOKax.

3agaun:

e (OOpazoBatenbHble - (HOPMHUPOBAHME 3HAHUW M TMPEJCTABICHUNA O 3A0POBOM o0Opase

JKU3HU, OOy4YeHHME  TpaBHJIaM T[IOBEJCHHS B MpOIecCe KOJJICKTUBHBIX JIEHCTBUM,

(dopMupOBaHHE MHTEpPECA K HAPOJAHOMY TBOPUYECTBY, pacIIMPEHUE KPYro3opa MIIAJIINX

IIKOJIbHUKOB.
e PasBuBaromue - pa3BUTHE I103HABATEIBHOIO HHTEPECAa K PYCCKUM HAPOJIHBIM HIPaM,
AaKTUBHOCTH, CaMOCTOSITENIbHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH, CTaTUCTUYECKOIO u

JUHAMHYECKOIO DPABHOBECHUS, TIJIa30MEPa U YYBCTBA PACCTOSIHMS, BHHMMATEIbHOCTH,
YepThl XapaKTepa, CBONCTBA JIMYHOCTH.

e BocnuraTtenbHble - BOCHUTaHUE YyBCTBA KOJUIEKTUBU3MA, (POPMUPOBAHUE YCTAHOBKH Ha
3JI0POBbIl 00pa3 KU3HU, OEPEKHOTr0 OTHOIIEHUS K OKpY)KaroLleW cpeie, K HapOIHbIM
TpaaUuLIUSM.

AKTYaJIbHOCTb IIPOTPaMMBbl B TOM, YTO IIOJIBUYKHBIE UTPBl SIBISAIOTCA BAXXHEUIIUM CpPEACTBOM
pa3BuTHs (PU3MUECKON AaKTHUBHOCTH MJIAJAIINX HIKOJBHUKOB, OJHUM U3 CaMbIX JIIOOMMBIX U
NOJIE3HBIX 3aHATUHN JeTell JaHHOro Bo3pacTa. B ocHOBe MOABMKHBIX MIp JeKaT (pU3NUECKUE
yIOpaXHEHUs, ABW)KEHUS, B XOJ€ BBINOJIHEHUS KOTOPBIX YYAaCTHUKU IPEOJIOJIEBAIOT DS
IPEMSTCTBUNA, CTPEMATCS JOCTUTHYTh ONPEAEIEHHON, 3apaHee MOCTaBICHHON 1ienu. braronaps
00NBIIOMY Pa3HOOOPA3UI0 COAEPKAHUS WIPOBOM JESITEIBHOCTH, OHU BCECTOPOHHE BIMSIOT HA
OpPraHu3M U JIMYHOCTb, CHOCOOCTBYSl PELICHUIO BAKHEMIINX CHEelMaIbHBIX 33a1ad (PU3NYECKOro
BocnUTaHUs. OTIMYUTENBHOM YepTOil JaHHOW NpOrpaMMbl SIBJISETCS €€ IpaKTU4ecKas
3HAYMMOCTh Ha YPOBHE MHAMBHIYYMa, ILIKOJBI, couuyMma. JlaHHas mporpaMMa MHTETPUPYET B
cebe copepkaHue, CIIOCOOCTBYIOIIEE HE TOJBKO (DU3MUECKOMY Pa3BUTHUIO peOCHKa, HO U 3HAHMS
(boabKI0pa, CIIOCOOCTBYIOIINE OCBOEHUIO KYJIBTYPHOT'O HACIEIUS PYCCKOTO Hapoa.

[TonBUKHBIE UTPBHI ABIAIOTCS JYUYIIMM CPEJCTBOM aKTUBHOT'O OTAbIXA MOCJE HANPSKEHHON
yMCTBEHHOU paboThl. UrpoBas AeaTenbHOCTh pa3BUBACT U YKPEIUIAET OCHOBHBIE TPYIIIBI MBIIIIIL
U TEM CaMbIM CIIOCOOCTBYET YIIYUILIEHUIO 3/10pOBbs. JIBI)KEHHUS, BXOJSAIINE B MOJABHKHbIE UTPBI,
[0 CBOEMY COJIepKaHHIO U (hopMe OuYeHb NPOCTbI, E€CTECTBEHHbI, MOHSATHBI U JOCTYITHBI
BOCTIPUATHIO U BHIMOJIHEHHUIO.

B urpax 3aHumaromuecst ynpaxHsroTcs B X0Ab0e, MPbDKKaX, METAaHUM M HE3aMETHO JUIs
camMux ceOsi OBJa/IEBAIOT HAaBBIKOM OCHOBHBIX IBM)KEHMH. Yiydmiaercs oO0Imias KOOpAMHALUs
JIBI)KEHUH, pa3BUBAETCs CIIOCOOHOCTD 11€JI€HAINIPABICHHO BJIaJIeTh CBOUM TEJIOM B COOTBETCTBHH
¢ 3amayeil U mpaBwiaMu Hrpbl. [IproOpeTEHHBIN IBUraTeNbHBIN OMBIT M XOpomias oomas
¢u3mueckas MoJAroToBKa CO37al0T HEOOXOJUMbIE MPEATIOCHUIKH JIIs TIOCJIEAYIOIeH CIOPTUBHOM
JeSITEIbHOCTH.

IleHHOCTh TMOJIBMXHBIX UTP B TOM, UYTO NPUOOPETEHHBIE YMEHHs, KadecTBa, HABBIKU
MOBTOPSIIOTCS. M COBEPIIEHCTBYIOTCS B OBICTPO H3MeHstomuxcs ycnoBusix. CoaepikaHue urp




o0oraimaer MpenCcTaBIEHUE M aKTUBU3UPYET HAOIIOJATEeIbHOCTh, MBIIUIEHHE M BHUMAaHHE,
pa3BUBAET MaMATh, COOOPA3UTEIBHOCTh U BOOOpaKCHHE.

HrpoBass gaesTenpbHOCTh BCErJa CBSI3aHA C  PEIIEHUEM  OINpEAENEHHBIX  3ajad,
BBIIIOJIHEHUEM OINpPEIEIEHHBIX O0jI3aHHOCTEH, NMPEOJOJICHUEM Pa3HOro poja TPYAHOCTEH U
npenstctBuid. IlpeonosieHne NpensTCTBUM YKpPEIUISIET CHILy BOJIM, BOCIIUTBHIBAET BBIIEPHKKY,
PELIUTEIbHOCTh, HACTOHUMBOCTD B IOCTUKEHUU 1I€IH, BEPY B CBOU CHJIBL.

Bo3spact gereil, yuacTByroluX B peajin3alliy JaHHON 00pa30BaTeIbHON IPOrpaMMbl, YUallUeCs
2-3-x kmaccoB (8-10 ner).

3aHsATHS TPOBOASATCS HA YJIMLE WIN B CIIOPTUBHOM 3aJie NPU IUIOXOH MOroje, 2 pa3a B HEAEIIIO.
[TponomxurenbHOCTb 3aHATUN — 40-45 MUHYT.

dopma 01Kl ONIPENENIIETCS UCXOAA U3 CIIEU(PUKY 3aHATUI U MECTOM UX MPOBEICHMUSL.
Cpoku peanuzanuu 00pa3oBaTeNbHON MporpamMmbl — 2 rojaa, 2 daca B Henemoo, 68 ydeOHBIX
4acoB roJl.

OcHoBHbIe (hopMBbI TPOBEICHNUS 3AHATHIA:

- Urpa;

- Oecena;

- IPa3/IHUK.

OcHOBHBIEC BH/ABI 3aHATHH — HHMBUYAIBHOE U IPYIIIIOBOE TBOPYECTBO, MEKTPYNIIOBOU
0OMEH pe3ysIbTaTaMH JBUTATEIbHON eI TeIbHOCTH.

Meroasr:

- UTPOBOM;

- IEMOHCTPAIIMOHHBIN (METO/I TTOKAa3a);

- METOJ] TBOPYECKOI'0 B3aUMOACHCTBUS;

- 00BACHUTENBHO-WILTIOCTPATUBHBII;

- METO/ HaOJIIOJICHUS U TOAPaKaHUS;

- METOJ| yIIPaKHEHUM.

®opMbl I0/1BEICHHUS HTOTOB PeaIN3alui 00pa30BaTeJbHOI NPOrpaMMBbI:
Pe3ynbpTaTuBHOCTE 00Y4EHHUS ONPENEISETCSl YMEHUEM UIPaTh U IPOBOJUTH IOJIBUYKHBIE UIPHI, B
TOM YMCJI€ U Ha Pa3JIMYHbIX IPA3THUYHBIX MEPOIIPUATHUSAX:

BECEIIBIE CTAPTHI;

CIIOPTUBHBIE ACTAPETHI;

¢becTuBaib UIp;

npasgHuk «Mrpomanusy;

CIIOPTUBHBIN MIPAa3AHUK «A, HY - Ka, TApHU;

"BsiTckast TBDKHS";

«JleHb 300pOBB».

I1. HJIaHI/IpyeMbIe pe3yjbTaThbl H3y4aeMoOro Kypca «IloaBUIKHBIE UI'PbD>:

VYKpeIuieHne 310pOBbS;

[ToBbImieHne hru3nyeckoi MOArOTOBIEHHOCTH JIBUTATEIBHOTO OMbITA.

Pa3Butne Qpusnueckux KayecTs, CHIIbI, ObICTPOTHI, BBIHOCIHBOCTH.

dopMHUpOBaHUE YMEHUS IPOBEACHUS PU3KYIBTYPHO — 03710POBUTEIBHBIX MEPOTPUATHA.
OOydenue mpocTeWmMM crocodaM H3MEpeHHs ToKas3arenaed (U3NUYECKOr0 COCTOSIHUS U
pa3BUTHS;

®opmMupoBaHuEe KadyecTB JIMYHOCTU: HAOJIIOAATEeIbHOCTb, MBILIUICEHWE, BHHUMAaHUE, IaMATh,
BOOOpa’KEHUE;

[IpoBeneHne MOHMTOpPUHIAa OOpPa30BAaTENBHOW CpeAbl (aHKETUpOBaHHME AETEH M POJUTENEH,
COXpaHEHHE 3a4ETHON CUCTEMBbI OLIEHUBAHUs 3HaHUH, POBE/ICHNE KOHKYPCOB, COPEBHOBAHU ).
JINYHOCTHBIE pPe3yabTaThl

OLICHUBATh MOCTYNKHU JIFOJEH, KU3HEHHbIE CUTYallUd C TOYKU 3PEHUS OOICTIPUHSATHIX HOPM U
LIEHHOCTEH; OLICHMBATh KOHKPETHBIE MOCTYNKH KaK XOPOIIME WU IUIOXHME; YMEHUE BbIPaXaTh
CBOM HMOIIMH; TOHUMAaTh 3MOLIUH JIPYTUX JIFOJIEH, COUYyBCTBOBATh, CONEPEKUBATH;



MeTtanpeaMeTHBIMH pe3yabTaTaMM SIBISICTCST (POpMHpPOBaHUE YHUBEPCAIBHBIX YUYSOHBIX
nevicteuii (YVY ).

Perynstusubie YY/:

onpenensats u GopMUPOBATH LENb JESITEIbHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTEIIS;

MPOTrOBapUBaTh MOCIIEIOBATEILHOCTD JEUCTBUI BO BPEMS 3aHATHUS;

YUUTBHCS PabOTATh MO OMPEIEICHHOMY aIrOPUTMY

IToznaBarenbHble YY/I:

YMEHHE JIeJIaTh BBIBOJIbI B PE3YJIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI Kilacca U YUUTEIIs;
KommyHukaruBubie YY/I:

yMeHue o(opMIIATH CBOU MBICIIH B yCTHOU (opme

CIyLIaTh U IOHUMATh Peub APYIHX;

JIOTOBapUBAThCA C OJHOKJIACCHUKAMU COBMECTHO C YYHUTEJIEM O IIpaBWIax IIOBEACHUS U
OOLIEHUS U CIIeI0BATh UM;

yYUTHCS paboTaTh B Mape, TPYIIIE; BHIIOIHATH Pa3IMYHbIC POIU

(JTuepa UCTIOTHUTETIS ).

III.Conepsxanue nporpamMmsl

- Urpsi ¢ 6erom
Teopus: llpaBuna TeXxHUKH O€30MaCHOCTH. 3HaUYC€HHE Oera B JKU3HU YEJOBEKAa M KUBOTHBIX.
Jlyumiue nerkoaTyieThl CTpaHbl, 00JIACTH, IIKOJIBI.
Ipakmuueckue 3anamus.
e Kommiekc OPY mna ykpersenus Mmbiun Hor. Urpa «3meilikay. Urpa «Yennok». Urpa
«lIarnamku ¢ tomom». Urpa «/lait pyky».
e Kommiekc OPY Ha mecte. Urpa «llycroe mecto». Urpa «®Punun u nramku». Urpa
«Komka u mpiika B mabupunre». Urpa «JIoBymku B Kpyry».
e Kommiekc OPY B nBwxenun. Urpa «lIlatHamku c nomom». Urpa «IIpepBanHbie
natHawku». Urpa «Kpyroseie natHamkm». Mrpa « MHOro Tpoux, XBaTUT JBOUX).
e Kowmmiekc OPY ¢ npenmeramu. Urpa «Ilnatox». Urpa «llanouku — BeIpydaIouKm».

- Urpsl ¢ MauoM
Teopus. IIpaBuna TeXHUKH O€30MIaCHOCTH MPU UTPe ¢ MsTUOM. PazyunBaHue cUMTasIOK.
IIpaxmuueckue 3anamus:
e Kommiekc OPY ¢ manbimu msuamu. Urpa «Msank kBepxy». Mrpa «CBedn cTaBUTB»
e Kommiekc OPY ¢ 6onpmmmu Mssgamu. Urpa «I[lepebpacsiBanue Msaya»
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit msu».
e Kowmmiekc OPY ¢ nabuBHbiMu Msiuamu. Urpa «Bwieit msiu u3 kpyray. Urpa «3anumiait
TOpOaAY.
e Kommiekc OPY c¢ msuamu. Urpa «l'onka msauei». Urpa «llomamm B mens». Urpa
«Pycckas nanTay.
e Kommiekc OPY ¢ HabuBHbIMU Msiuamu. Urpa "Msu kanutany", "I[Tuonep6om".
e Kowmmiekc OPY ¢ nabuBHbiMU Msiuamu. Urpa "Msiu kanurtany", "[InonepOon".
e Kowmrmuiekc OPY ¢ nabuBHbiMU Msiuamu. Urpa "Msu kanutany", "[Tuonep6om".

-UrpsI ¢ npbIKKaMu

Teopus. IlpaBuia TEXHUKH O€30MIACHOCTH MIPHU UTPE C MPBIKKAMHU.

J{ns1 9ero yenoBeKy BaXKHO YMETh IIPbITATh.

Buns! npeikkoB. PazydurBanue cuuTaiox.

IIpaxmuueckue 3anamusi:

Kommnieke OPY. Urpa « Bopobymiku u kot». Urpa «Jleaymika — posxxox».
Kommnexc OPY. Urpa « [lepecenenue narymex». Urpa «Jlomagkm.
Kommnieke OPY. Urpa « [lerymmnsiii 60ii». Urpa «bopr6a 3a IpbIKKI».
Kommnexc OPY. Urpa « Conka Ha ogHol Hore». Urpa «Kto nepBbIit?».



-Urpsl Maj10i NOABHKHOCTH
Teopus. ITpaBuia TeXHUKH O€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMHU Ha BHUMATEIbHOCTb.
Ipaxmuueckue 3anamus

Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpenmieHHoe JBUKEHNEY.
Urpa «Ilepemena mect».

Kommiekc OPY it mpaBUiIbHOM OCaHKU, pa3ydrBaHUE CUUTAJIOK.

Urpsr «Koseuko». Urpa « Mope Bosnyercs». Urpa «Kpusoit netyx»

Kommnekc OPY. Urpa «Monuanka». Urpa «Kosnedko.

- Hapoanbie urpbi

Teopus. MatepuanbHasi M JyXOBHasi UrpoBas KynbTypa. OpraHuzanus U IpOBEICHHE UIP Ha
Mpa3/IHAKaX.

Ilpaxmuuyeckue 3anamus:

Pa3zyunBanue Haponusix urp. Urpa "I'openkn".
PazyunBanue nHapoansix urp. Urpa «MoTansmunbn.
Pa3zyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "Mumenn".
Urpa "Pycckas nanra".

-3uMHMe 3a0aBBI

Teopus. IlpaBuna TeXHUKH O€30MacHOCTH 3UMOM. OCTOPOIKHO JIE/I.
3arajKu 1 OCIOBHIILI O 3uMe. becena o 3akaauBaHuM.
Ilpakxmuueckue 3anamusi.

rpa «CTpOUM KpEToCTh.

4 C

Hrpa «B3sTHe CHEKHOTO TOPOJIKa».
rpa «MeTKOH CTPEIoK».

4 M

Urpa "Cnanomuctsr".

Urpa "Boporma".

- AcTadersl
Teopus. 3nauenue cinoBa 3ctadera. Pa3OnBaHue pa3HbIMU ClIOCOOAMM KOMaH/] Ha FPYIIIBL.
HpaKWZMHQCKue SAHAMUA.

Ocraderts! « Ilepenan — canuck», «Msu cpennemy», «llapamroTucts», «Ckakanka moJ
Horamm», «Taukay.

Ocradera «Yennounslit Oer», «Ilo nenouke», «Bri3oB HOMEpPOBY, «Jlopoxkku», «1lapux
B JIOXKKE».

Octadera «Benepko ¢ Bomoity, «Katu Oonbmoit Ms4u Bmepenu cebs», «Hutku
HaMmaThIBaThy», «Ilepenada msaua B KosoHHE», «Iloe3m».



III.TemaTH4eckoe NIIAHUPOBAHHUE 2 KJIACC

Ne HaunmeHnoBaHue pa3ieiios, ®opma Cpok | Pecypc | Beer | KonnuecTBo yacos
0J10KOB, TeM 3aHATHS " bl 0 IIpakTn | Teoper
(Meponpu | mpose 4aco | yYyeckue | HYECK
siTHeE) JleHne B ue
1. | IlpaBmia TexHUKH O€30MMaCHOCTH. becena
3nayeHue Oera B )KU3HH YEJIOBEKA
Y )KUBOTHBIX. Jlydiue 1
JIETKOATJIEThI CTpaHbl, 001acTH,
LIKOJIBL. + +
Kommnexc OPY nns ykpernienust
Mbl Hor. Mrpa «3melikay. Urpa HaOJrone
«Hemnmnok». Urpa «lIarHamku ¢ HHE
nomom». Urpa «Jlait pyky»
2. | Kommnexkc OPY Ha mecte. Urpa Ha0II01E 1
«IIycroe mecton. Urpa «PunuH u HHE
nrawkn». Urpa «Komika u Mpliika +
B 1abupunTe». Urpa «JloBymku B
Kpyry»
3. | Kommiexc OPY B nBmkeHHH. Ha0II01E 1
Urpa «IIarHamku ¢ romom». Urpa HHE
«lIpepBannbie naTHAIIKW». Urpa +
«Kpyrossie natHamkmy». Mrpa
«MHOro TpouXx, XBaTUT ABOUX)
4. | Kommnekc OPY ¢ npeameramu. HaOmroz1e 1
Urpa «IInatox». Urpa «Ilamouxu — HHE +
BBIPYYATIOUKH
5. | IlpaBuiia TeXHUKHU 0€30MMaCHOCTH becena 1
Ipu urpe ¢ msuoM. PazyunBanue + +
CUHTAJIOK.
Kommiekc OPY ¢ manpiMu
MsauaMu. Urpa «Msiuuk KBepxy». HaOmroz1e
Urpa «CBeun cTaBUTH» HHE
6. | Kommiekc OPY ¢ 6onpmmmu Haboe
mstuamu. Urpa «IlepebpaceiBanue HUE 1 +
MsTIa»
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit
MY
7. | Kommiekc OPY ¢ HabuBHBIMU HaOII01E 1
Mmstuamu. Urpa «Boibeit msu u3 HHE +
kpyra». Urpa «3amumai ropomy.
8. | Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa Ha0II01E 1
«I"onka maueit». Urpa «llonagu B HHE +
uenby». Urpa «Pycckas nanray
9. | Kommiexkc OPY ¢ HaOUBHBEIMU Ha0II0IE 1 +
Msauamu. Urpa "Msy kanurany", HHE

"ITuonep6oa"




10. | Kommuiekc OPY ¢ HaOuBHBIMU HaOImo e
Msiuamu. Urpa "Msig kanutany", HHE
"ITuonep6oa"

11. | Komruiekc OPY ¢ HaOuBHBIMH HaOJroe
msiyamu. Urpa "Msu kanurany", HHUE
"[Tnonep60oa"

12. | [IpaBuna TeXHUKH OE30MACHOCTH becena
IIPU UTPE C IPBLKKAMHU.

JIy1s1 4ero 4enoBeKy BaXXHO YMETh

MPBITaTh.

Buns! npsikkoB. PazyunBanue

CUUTAJIOK. HabIo1e
Kommnexc OPY. Urpa « HHUE
Bopobymku u kot». Urpa

«/lenyimika — poKoK»

13. | Kommiexkc OPY. Urpa « HaOJroe
[lepecenenue nsarymex». Urpa HUE
«JIomaaku»

14. | Kommeke OPY. Urpa « Ha0ro1e
[erymunsrii 60ii». Urpa «boprba HHE
3a NPBIKKN»

15. | Kommeke OPY. Urpa « Conka Ha | HaOmome
onHou Hore». Urpa «Kto HHE
TEePBBIA?»

16. | IIpaBuiia TeXHUKH 0€30IACHOCTH. becena
3HAaKOMCTBO C UTPaMU Ha
BHUMATEIbHOCTb.

Hrpsl Ha BHUMaTeNnbHOCTH. Urpa

«Jlerurt - He nmetuty». Urpa Ha0ro1e
«3anpenieHHoe ABM>KeHHUe». Urpa HUE
«ITepemena mecT»

17. | Komnnekc OPY s npaBunbHON HaOmroz1e
OCaHKH, pa3yuynBaHUE CUUTAJIOK. HUE
Urps1 «Koneukor». Urpa « Mope
BosnHyetcs». Urpa «Kpusoit
ETYX»

18. | Kommexc OPY. Urpa HaOro1e
«Moimuankay. Urpa «Koneuko» HUE

19. | IIpaBuia TeXHUKH O€30MACHOCTH becena
3uMoil. OCTOPOXKHO JIE]I.
3araJKy ¥ MOCIOBHIIBI O 3UME.
becena o 3akanuBaHuu. Habo1e
Nrpa «CTponm KpenocTh» HUE

20. | Urpa «B3sTrHe CHEXXHOTO TOpOAKa» | HaloIe

HUeE

21. | Urpa «MeTkoil cTpenok» Habo1e

HUeE
22. | Urpa "Cnanomucts!” Habo1e
HUE
23. | Urpa «B3sTue cHeKHOTO TOpoiKka» | Halmrozae
HUeE
24. | Urpa "Bopotua" HaOmro/1e
HUeE
25. | MarepuasbHas U JyXOBHas becena




urposas KysibTypa. Opranuzanus u

HaOJroe

MPOBEJICHUE UT'P HA MPa3IHUKAX. HUe
PasyunBanue Hapoausix urp. rpa
"T"openku"

26. | PazyuuBanue HapoaHsix urp. Urpa | HaOmrozne +
«MoTabIIUIBD» HUE

27. | PazyuuBanue HapogHbIX urp. Urpa | HaOmrozae +
"Mumenn" HUE

28. | Urpa "Pycckas nanra” Habo1e +

HUE
29. | Urpa "Pycckas nanra" HaOr01e
HUE

30. | 3nayenwue cioBa 3cradera. becena +
PazbuBanue pa3HbIMU crioOcOOaMuU
KOMaH/ Ha TPYIIIIbI.
Ocraderts! « [lepenan — cagucey,
«Msu cpenHeMy», HabIo1e
«[Tapamrroructsl», «Ckakajika noj HUE
HoTraMm», «Tadkay

31. | Ocraderts « [lepeman — canuchy, HaOJroe +
«Msa cpegHemy», HHE
«[Tapaurroructel», «Ckakajika noj
HoraMm», «Tadkay

32. | Ocradera «YUennounsiii 6ery», «Ilo | HabmOIE +
LIETI0YKe», «BBI30B HOMEPOBY, HUE
«/lopoxkuy, «Illapuk B 10KKE»

33. | Dcradera «Benepko ¢ Bogoi», HaOmroz1e +
«Karu Gonpuioii Ms4 Biepeau HHUE
cebs», «HuTku HamMaThIBaThY,
«[lepenaua mMsi4a B KOJIOHHEY,
«IToe3m»

34. | Dcradera «Beaepko ¢ BOI0i», HaOJIro1e +
«Katu GonpIiol M9 Briepeau HUE
ce0s», «HuTku HamaThIBaTh Y,
«Ilepenaya msiya B KOJIOHHEY,
«Iloe3n»

HUTOT'O 34




3 kaace

Ne HaunmeHnoBaHue pa3ieiios, ®opma Cpok | Pecypc | Beer | KonnuecTBo yacos
0J10KOB, TeM 3aHATHS " bl 0 IIpakTn | Teoper
(Meponpu | mpose 4aco | yYyeckue | HYECK
siTHeE) JleHne B ue
1. [IpaBuna TeXHUKHU O€30MTACHOCTH. becena
3nayeHue Oera B )KU3HH YEJIOBEKA
Y )KUBOTHBIX. Jlydiue 1
JIETKOATJIEThI CTpaHbl, 001acTH,
LIKOJIBL. + +
Kommnexc OPY nns ykpernienust
Mbl Hor. Mrpa «3melikay. Urpa HaOJroe
«Hemnmnok». Urpa «lIarHamku ¢ HHE
nomom». Urpa «Jlait pyky»
2. Kommnekc OPY nHa mecte. Urpa Ha0II01E 1
«IIycroe mecton. Urpa «PunuH u HHE
nrawkn». Urpa «Komika u Mpliika +
B 1abupunTe». Urpa «JloBymku B
Kpyry»
3. Kommnekc OPY B nBrmkeHHU. Ha0II01E 1
Urpa «IIarHamku ¢ tomom». Urpa HHE
«lIpepBannbie naTHAIIKW». Urpa +
«Kpyrossie natHamkmy». Mrpa
«MHOro TpouXx, XBaTUT ABOUX)
4. | Kommneke OPY ¢ npeameramu. HaOmroz1e 1
Urpa «IInatox». Urpa «Ilamouxu — HHE +
BBIPYYATIOUKH
5. | IpaBuia TexHUKH 0€30MAaCHOCTH becena 1
Ipu urpe ¢ MmsuoM. PazyunBanue + +
CUHTAJIOK.
Kommiekc OPY ¢ manbsiMu
MsauaMu. Urpa «Msiuuk KBepxy». HaOmroz1e
Urpa «CBeun cTaBUTH» HHE
6. | Kommiexc OPY ¢ 6onpimmu Haboe
msuamiu. Urpa «llepebpaceiBanue HUE 1 +
MsTIa»
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit
M9
7. Kommrexkc OPY ¢ HaOuBHBIMHI HaOII01E 1
Mstgamu. Urpa «Boibeit M4 u3 HHE +
Kkpyra». Urpa «3amumai ropomy.
8. | Kommeke OPY ¢ msuamu. Urpa HaOro1e 1
«I"onka msauei». Urpa «llonagu B HHE +
uenb». Urpa «Pycckas manta»
9. Kowmmrekc OPY ¢ HaOuBHBIMHU HaOII0IE 1 +
Msiyamu. Urpa "Msu kanurany', HHUE




"ITuonep6oa"

10. | Kommiekc OPY ¢ HaOMBHBIMH HaOJIroe
Msiyamu. Urpa "Msu kanurany", HHUE
"[Tnonep60oma"

11. | Kommiekc OPY ¢ HabuBHBIMU Ha0o1e
Msiuamu. Urpa "Msg kanutany", HHE
"[Muonep6omn"

12. | IlpaBmia TexHUKH O0€30MMaCHOCTH becena
[IPU UTPE C TPBDKKAMH.

J1J1g 4ero 4enoBeKy BaXKHO YMEThb

MIPBITaTh.

Buael npeikkoB. PazyunBanue

CUHTAJIOK.

Kommnexkc OPY. Urpa «

BopoOymiku u xot». Urpa Habo1e
«Jlenymika — poxoK» HUE

13. | Kommexke OPY. Urpa « Ha0ro1e
[Iepecenenue narymek». Urpa HHE
«JIomagkm»

14. | Kommnekc OPY. Urpa « Ha0II01E
[erymmneiii 60i». Urpa «bopsda HUeE
3a MPBIKKK»

15. | Kommieke OPY. Urpa « Conka Ha | HaOmome
onHou Hore». Mrpa «Kto HHE
MIEPBBII?»

16. | [IpaBuia TexHuKH 0€30MACHOCTH. becena
3HaKOMCTBO C UTPaMH Ha
BHUMATEIHHOCTb.

Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa

«Jletur - He netut». Urpa HaOmroz1e
«3anpeuieHHoe ABMKeHue». Urpa HUE
«Ilepemena mecT»

17. | Kommnexke OPY st mpaBuiibHOM HaOro1e
OCaHKH, Pa3yulBaHUE CUUTAJIOK. HUE
Urper «Koneukoy». Urpa « Mope
BosiHyeTcs». Urpa «Kpusoi
MEeTyX»

18. | Kommneke OPY. Urpa HaOro1e
«Momuankay». Urpa «Koneuko» HUeE

19. | [IpaBuiia TeXHUKH 0€30aCHOCTH becena
3uMoi. OCTOPOXKHO JEx.
3aragky ¥ IIOCIOBUIIEI O 3UME.
becena o 3akanuBaHuu. Halmro/1e
Urpa «Ctpoum KpenocTo» HHUE

20. | Urpa «B3siTre CHEXXHOTO TOpOKay | HabmoIe

HUE

21. | Urpa «MeTKoil cTpernok» Habo1e

HUE
22. | Urpa "Cnanomuctsr” Habo1e

HUE
23. | Urpa «B3sTHe CHEKHOTO TOpo/iKay | Halirozae

HUE
24. | Urpa "Bopotua" HaOro/1e




HHC

25. | MarepuasibHasi U yXOBHas becena
urpoBas KynpTypa. Opranuszanus u | HaOoe
IIPOBE/ICHUE U Ha Mpa3IHUKAX. HUe
PasyunBanue Hapoausix urp. Mrpa
"T"openku"

26. | PazyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa | Habmrozne
«MoTanbIUIb» HUe

27. | PazyuuBanue HapoaHbIX urp. Urpa | Habmrozne
"Mumenn" HUE

28. | Urpa "Pycckas nanra” HabIo1e

HUe

29. | Urpa "Pycckas nanra" HaOro1e

HUE

30. | 3nauenwue ciaoBa dcradera. becena
PazbuBanue pa3HbIMU crioco0aMu
KOMaH/ Ha IPYIIIbI.

Octadets! « [Iepenan — caguceby,

«Msu cpenHeMy», HabIo1e
«[Tapamrrotucte», «Ckakaaka 1mnoj HUe
Horamm», «Tauka»

31. | Ocradersl « [lepenan — canuchy, HaOJrone
«Msa cpegHemy», HHE
«[Tapamrotuctery, «CKakajika Mo
HoraMm», «Tadkay»

32. | Ocradera «HenHouHbll 6ery», «Ilo | Habmone
Lenoyke», «BbI30B HOMEPOBY, HUE
«/lopoxku», «Illapuk B 10KKE»

33. | Dcragera «Benepko ¢ BOIOI», HaOmroz1e
«Karu Gonpuioii Ms4 Biepeau HHUE
ce0s», «HuTKn HaMaThIBaThY,

«[lepenaua mMsi4a B KOJIOHHEY,
«IToe3m»

34. | Dcradera «Benepko ¢ Bo10i», HaOJIro1e

«Karu 6osb1ioi Msu Bepean HUE

CG6$I>>, «HI/ITKI/I HaMaTbIBaTh»,
«Ilepenaya msiya B KOJIOHHEY,
«IToe3m»




oB@feibHbIN LUEeHTp ~ C.

Becenosa Onbra Anet
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