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Пояснительная записка 

к учебному плану ГБОУ СОШ №1 «Образовательный центр» с. Сергиевск 

на  2023 – 2024 учебный год для 10-11 классов. 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ №1 

«Образовательный центр» с.Сергиевск (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства образования 

и науки РФ от 17 мая 2012 г № 413 «Об утверждении ФГОС СОО»; приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной основного среднего образования 

образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования (приказ Минпросвещения от 18.05.2023 г №371), 

и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ СОШ №1 «Образовательный центр» с.Сергиевск 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план 11 класса приведен в соответствие с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной программы СОО, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г № 371 

 Учебный план формируется с учетом выбора старшеклассника за счет 

введения профильных предметов на углубленном уровне, курсов по выбору 

(элективных) и курсов внеурочной деятельности. 

Профилизация обеспечивает индивидуальный подход к содержанию 

обучения старшеклассников и создает условия для их самореализации в 

выбранной сфере будущей профессиональной деятельности. 
По состоянию на 2023-24 учебный год, учебный план СОО разработан для 4 
профилей обучения: 



- технологический профиль 

- социально-экономический профиль 

- естественнонаучный профиль 

- универсальный профиль. 

Профиль обучения является способом введения обучающихся в ту или 

иную общественно-производственную практику, они ориентируют на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся. 

ГБОУ СОШ №1 «Образовательный центр» с.Сергиевск  обеспечивает 

реализацию индивидуальных учебных планов ( на основе ИУП 

обучающихся составлен сводный учебный план к финансированию) 

   Учебный план каждого профиля включает: 

 не менее 13 обязательных учебных предметов: русский язык, 

литература, математика, иностранный язык, информатика, 

физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности; 

 не менее 2 учебных предметов из для изучения на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области; 

 курс «Индивидуальный проект»; 

 курсы по выбору обучающихся (элективные курсы). 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

          В школе языком обучения является русский язык. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература» в 10,11 классах, так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 



Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся за учебный осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются  по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

учебного года. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствиис ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 371, и «Положением о  формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», 

утвержденным приказом директора  от 31.08.2023 г . 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому изучаемому 

учебному предмету, курсу (модулю) и курсу внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 Конкретные сроки и формы проведения промежуточной аттестации      

определяются решением педагогического совета в начале учебного года 

 

Средний  уровень образования 

№ 

п\п 

Предмет Класс Форма Сроки 

1 Математика 10 Контрольная работа 6-7 мая 

2 Физика 10 Контрольная работа 13-14 мая 

3 Химия 10 Контрольная работа 18-20 мая 

4 Биология 10 Контрольная работа 15-16 мая 

5 История 10 Контрольная работа 21-22 мая 

6 Обществознание 10 Контрольная работа 17 мая 



7 Литература 10 Контрольная работа 13 мая 

8 Английский язык 10 Контрольная работа 18 мая 

 

В 11-х классах обучающиеся заканчивают учебный год государственной 

итоговой аттестацией. 

 

 

Учебный план  

среднего  общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
10 класс 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

 

Профили обучения 

 

Вариант1 Вариант2 Вариант 3 

Количество часов в неделю 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   2 (Б) 2 (Б) 2 (Б) 

Литература   3(Б) 5(У) 3(Б) 

Иностранные 

языки 

Английский язык   3(Б) 5(Б) 3(Б) 

Общественно-

научные предметы 

История 4(Б) 2(Б) 2(Б) 

Обществознание 4(У) 2(Б) 2(Б) 

География 1(Б) 1(Б) 1(Б) 

Математика и 

информатика 
Математика: 

алгебра  и начала 

анализа,  

геометрия  

,вероятность и 

статистика 

5(Б) 8(У) 5(У) 

Информатика и 

ИКТ 

1(Б) 4(У) 1(Б) 

Естественно-

научные предметы 

науки 

Физика 2(Б) 2(Б) 5(У) 

Химия 3(У) 1(Б) 1(Б) 

Биология 3(У) 1(Б) 1(Б) 

 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 (Б) 3 (Б) 3 (Б) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1(Б) 1(Б) 1(Б) 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 1 

 Курсы по выбору  2 1 7 



 

11 класс 

 

 

 

В соответствии с выбором учащихся в  индивидуальные учебные планы 

обучающихся  включены следующие элективные курсы: 

 

 

ИТОГО 

  

37 

 

37 

37 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

 

Профили обучения 

 
Социально -

экономический 

Технологичес

кий 

Естественно-

научный 

Количество часов в неделю 

 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   2 (Б) 2 (Б) 2 (Б) 

Литература   3(Б) 3(Б) 3(Б) 

Иностранные 

языки 

Английский язык   5(У) 3(Б) 3(Б) 

Общественные 

науки 

История 4(У) 2 (Б) 2 (Б) 

Право 2 (У) - - 

Обществознание 2 (Б) - 2 (Б) 

Экономика 1(Б) - - 

Математика и 

информатика 
Математика: 

алгебра  и начала 

анализа,  

геометрия   

6(У) 6(У) 6(У) 

Информатика и 

ИКТ 

- 1(Б) - 

Естественные 

науки 

Физика 2(Б) 5(У) 2(Б) 

Химия 1(1) 5(У) 5(У) 

Биология  1(Б) 3(У) 

Астрономия 0,5(Б) 0,5(Б) 0,5(Б) 

 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3(Б) 3(Б) 3(Б) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1(Б) 1(Б) 1(Б) 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 1 

 Курсы по выбору  7 4 4 

 

ИТОГО 

 37 37 37 



№ Название элективного курса Класс Форма 

прохождения 

промежуточной 

аттестации 

1 Электричество в быту 10-11 зачет 

2 Электроэнергетика 10-11 зачет 

3 Оптика в быту 10-11 зачет 

4 Математическая физика 10-11 зачет 

5 Физико-техническое 

моделирование 10-11 зачет 

6 Фундаментальные 

эксперименты в физической 

науке 10-11 зачет 

7 Тепловые процессы в 

природе и технике 10-11 зачет 

8 Математика в архитектуре 10-11 зачет 

9 Математические основы 

информатики 10-11 зачет 

10 математический язык через 

призму естественного языка 10-11 зачет 

11 Роль личности в развитии 

Российской 

государственности 10-11 зачет 

12 Человек-общество-мир 10-11 зачет 

13 Избирательное право 10-11 зачет 

14 Педагогическая практика 10-11 зачет 

15 Педагогика 10-11 зачет 

1 Психология 10-11 зачет 

17 Химическая технология 

пищевого производства 10-11 зачет 

18 Математические модели в 

химии и биологии 10-11 зачет 

19 Введение в 

фармацевтическую химию 10-11 зачет 

20 Генетические основы жизни 10-11 зачет 

21 Школа юного эколога 10-11 зачет 

22 Вирусы и вирусные 

заболевания 10-11 зачет 

23 Биология и здоровье 10-11 зачет 

24 Биология в сельском 

хозяйстве 10-11 зачет 

25 Антропогенез 10-11 зачет 

 

План внеурочной деятельности 



 
 

Учебные курсы Количество часов 

 в неделю 

1

0

а 

1

0

б 

11а 1

1

б 

Россия- моя 

история 

1 0 0 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 

Нравственные 

основы семейной 

жизни 

1 0 0 

Россия - мои 

горизонты 

1 0 1 

Ученическое 

самоуправление: 

ШДР «Авангард» 

0 0 1 

Профессионально

е 

самоопределение 

0 0 1 0 

ОФП 1 1 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

3 3 3 3 
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