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[1pnMepHOe ABYXHeAe/IbHOE MEHIO
paLuuoHa nNuTaHna, ana aeten yyawmxca 1-4 knacca
06LLe0bpa3oBaTe/IbHbIX YUPEXAEH NN
CamapcKoun obnactu
Cepruesckoro PAVIOHA



MpuMepHOe MEHI U NulieBasi LEHHOCTb NMPUToTOBMAEMbIX G4,

Ne

peul Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 64a
1 2

3aBT pak

57 Canart us pefbku
?68/AKI” BUTOYKM N3 Msca C COYCOM
302/17' Kala rpeyHeBsas paccbinyaras
377 Yaii ¢ TMMOHOM
MNP Xne6 nwWeHWYHbIA
MToro 3a 3aBTpak
MToro 3a geHb

C6opHUK peuenTyp 604 2011 roga MorunbHbI M.M.

CanlnuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHuit

AeHb: 1
Hepena: 1
Muwesble
Macca Belectsa (r)
nopuumu
P b X
3 4 5 6
60 1,05 3,66 3,87
100 7,11 13,4 12,36
150 86 6,09 3864
200/3,5 0,13 0,02 15,2
30 243 0,3 14,64
544 19,32 23,47 84,71
544 19,32 23,47 84,71

OHepre-
Tnyeckas
LEHHOCTb

(kkaun)
7

46,62
194,04
243,75
97
81,02
662,43
662,43

Bl
8

0,02
0,24
0,22
0.00
0,03
0,51
0,51

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,02
0,08
0,12
0,01
0,09
0,32
0,32

C A
10 n

15,03 0.00
1,38 80,04
0.00 14,36
0,56 1,39
0.00 0.00
16,97 95,79
16,97 95,79

D
12

0.00
0,03
0,07
0,35
0,09
0,54
0,54

MwuHepasbHble BelecTBa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

190,93 25,96 17,64 12,33
40,18 10,85 80,69 8,23

226,52 16,86 187,07 124,43
2532 589 7,85 4,19
27,9 12 195 4.2

510,85 71,56 312,75 153,38
510,85 71,56 312,75 153,38

Fe
17

0,7
1,21
4,2
0,78
0,33
7,22
7,22

|
18

70,56
22,71
37,27
0.00
0,96
131,5
131,5

Se
19

0,03
0,71
3,63
0,01

18
6,18
6,18

Karteropusa: 1-4 knacc

E
20

1,64
15,46
14,57

1,36
7,35
40,38
40,38



CanlnuH 2.3/2.4.3590-20

MpuMmepHOEe MEHIO U NUUEeBass LEHHOCTb NPUroToBAAEeMbIX 61104
C6opHUK peuenTtyp 61104 2011 roga MornnbHbIn M.,

AeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHUi
Hepena: 1 KaTteropusa: 1-4 knacc
No Macca Bgujiiize(r) T:Z:ieegaem ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pei, Mpuem nuwy, HanmeHoBaHve 6awaa nopuUM LEHHOGTE
[5) X Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 Aliyo BapeHoe 60 762 69 042 94,5 0,03 0,24 0.00 936 264 69,72 29,04 100,22 6,26 1,31 10,56 16,21 29,04
173 Kawa mosiovHasa repkynecosas c 200/5 7,84 8,41 35,06 247,29 0,17 0,16 052 26,7 0,07 243,02130,15205,82 61,75 1,52 45,44 12,99 35,15
Mac/ioM C/I1BOMY.
382 Kakao c MO/IOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,03 0,13 0,52 13,27 0.00 171,28 110,5 101,09 26,97 0,92 7,92 1,76 26,22
MNP Xne6 nWeHUYHbIN 40 324 04 19,52 100,65 0,04 0,12 0.00 0.00 0,22 37,2 16 26 56 044 128 24 9,8
MToro 3a 3aBTpak 505 22,78 19,25 72,58 561,04 0,27 0,65 1,04 133,57 2,83 521,22285,69433,13 100,58 4,19 65,2 33,36 100,21

MToro 3a aeHb 505 22,78 19,25 72,58 561,04 0,27 0,65 1,04 133,57 2,83 521,22 285,69433,13 100,58 4,19 65,2 33,36 100,21



MpnMmepHOe MeHK N NuueBast LEHHOCTb NMPUToTOB/IAEMbIX 61104
C60opHUK peuentyp 6nt0a 2011 roga MorunbHbIn M.I.

CaHnlnuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHNit
KaTteropusa: 1-4 knacc

AeHb: 3
Hepensa: 1
Muuiesble OHepre-
Ne Macca BelecTsa (r) Tuyeckas
pei, Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHvne 6nwaa nopLM LLEHHOCTb
b X Yy
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBT pak
47/AkT CanaT 13 KBalLEeHOli KanycTbl 60 0,95 3,06 4,5 47,14
233 Pbiba 3anevyeHasi nog MOJIOYHbIM 100 6,8 6,81 9,67 127
coycom
312 T[lope kapToenbHoe ¢ M/C/MBOM. 150 3,06 48 20,44 137,25
376 Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 93
MP  Xne6 NWeHNYHbI’ 45 3,8 0,4 24,6 170,36
MToro 3a 3aBTpak 555 14,68 15,09 74,21 574,75
MIToro 3a geHb 555 14,68 15,09 74,21 574,75

Bl
8

0,01
0,06

0,12
0.00
0,06
0,25
0,25

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,01
0,09

0,11
0,01
0,15
0,37
0,37

C A
10 n

14,82 0.00
0,49 27,67

10,38 18,78
0.00 0,3

0.00 0.00
25,69 46,75
25,69 46,75

MwuHepasbHble BellecTBa (Mr)

D K. Ca P

12 13 14 15 16

Mg

0.00 98,63 25,02 18,15 851
10,14 262,18 70,64 166,28 34,79

0,07 633,24 40,96 84,62 28,69
0.00 20,58 4,66 7,18 3,83
0,15 46,5 20 32,5 7

10,36 1061,1: 161,28 308,73 82,82
10,36 1061,1: 161,28 308,73 82,82

. Fe

17

0,34
0,59

1,07
0,76
0,55
3,31
3,31

| Se F
18 19 20

0,03 1,64
9,68 386,67

0,16
118,72

0,75 37,94
0.00 0.00 0.00
1,6 3 12,25
180,71 13,46 438,5
180,71 13,46 438,55

60,23



CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMmepHOE MEHIO N NuUiLeBasli LEHHOCTb NPUIOTOB/ISIEMbIX 610,
C6opHUK peuenTtyp 6104 2011 roga MornnbHbln M.,

[OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepensa: 1 - - Kateropus: 1-4 knacc
Muuiessie OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepasibHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BewlecTBa (r) TMyeckas
pell Mpuem nuwy, HaMMeHoBaHue 6awaa - LLEHHOCTb
5) X Yy Bl B2 C A D K Ca P Mg « Fe | Se F
(kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 u 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBT pakK
52 Canat v3 CBEK/Ibl OTBapHON 60 0,85 3,61 5 55,68 0,01 0,02 2,28 0,68 000 136,4 55,68 22,7 11,29 0,75 73,91 0,35 10,03
>43/75< COCUCKN OTBApHbIE C TOMATHbIM 100 615 12,02 389 1494 o001 000 12 o004 000 000 2292 86,24 1319 1,03 000 000 o0.00
coycom
202/30) MakapoHHble n3genus oTBapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0,01 000 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
583/AKT Kucens + C BUTaMUH 200 000 000 3096 11862 o000 000 128 6 84 o000 362 000 o022 o1 000 o000 48
MNP Xne6 nwWeHNYHBbINA 30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 000 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
NToro 3a 3aBTpak 540 14,95 20,45 80,94 573,17 0,11 0,12 16,37 25,72 8,56 221,42 143,46 177,66 36,72 3,19 129,59 2,19 36,64

NToro 3a geHb 540 14,95 20,45 80,94 573,17 0,11 0,12 16,37 25,72 8,56 221,42 143,40177,66 36,72 3,19 12959 2,19 36,64



MpuMepHOe MeHIO N NulLeBasl LeHHOCTb NPUroToBAseMbix 67104,

C6opHUK peuentyp 6104 2011 roga MornnbHbln M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHU
KaTteropus: 1-4 knacc

OeHb: 5
Hepensa: 1
MuuieBble OHepre-
Ne Macca BewecTsa (r) Tnyeckas
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6aoda
peL. nopumu LLEHHOCTb
b X
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBT pak
75 Wkpa mopkoBHas 60 1,01 4,56 6.03 69,2
289 Pary oBowHoe 13 NTULbI 200 13,03 10,5 18,27 223,4
376 UYaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 93
MP  Xne6 NWeHNYHbI 45 3,8 0,4 24,6 170,36
MToro 3a 3aBTpak 505 17,91 15,48 63,9 555,96

MToro 3a geHb 505 1791 15,48 63,9 555,96

Bl
8

0,04
0,15
0.00
0,06
0,25
0,25

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,03
0,15
0,01
0,15
0,34
0,34

C A
10 n

5,37 900,12
12,39 4375
0.00 0,3
0.00 0.00
17,76 1337,9:
17,76 1337,9;

D
12

0.00
0.00
0.00
0,15
0,15
0,15

MwuHepasnbHble

K Ca P Mg
13 14 15 16

105,33 19,47 34,86 21,57
637,47 36,14 160,55 42,36
20,58 4,66 7,18 3,83
46,5 20 325 7

809,88 80,27 235,09 74,76
809,88 80,27 235,09 74,76

BelecTsa (Mr)

Fe | Se F
17 18 19 20

0,55 37,73 0,09 2761
1,87 43,03 7,53 177,29
0,76 0.00 0.00 0.00
0,55 16 3 12,25
3,73 82,36 10,62 217,15
3,73 82,36 10,62 217,15



CanlnuH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipl/lmepHoe MEeHIO N NmuweBasd LEHHOCTb MPUTOTOBJ/1IAEMbIX 6]'II-O,CI,
C6opHUK peuentyp 6104 2011 roga MorunbHbli M.I.

[JeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHuiA
Hepensa: 2 Karteropusa: 1-4 knacc
No Macca B(Ie_luj:-i:e;ze(r) T:;::E;:ﬂ ButamuHbl (Mr) MwuHepasibHble BelLecTBa (Mr)
pell, Mpuem nuwy, HaMmeHoBaHue 6nwaa —— LLeHHOCTH
5} X Bl B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBT pak
MNP  MeyeHbe 60 45 7,08 44,64 260,28 0,05 0.00 000 0.00 0.00 0.00 174 54 12 1,26 0.00 0.00 0.00
268 KoTneTtbl U3 MsAca C COycoM 100 6,94 13,99 10,73 196,36 0,24 0,08 138 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 121 22,71 0,71 15,46
171 Kawa nepnosas pacceinyarasa c 150 4,29 3,68 29,84 169,54 0,04 0,03 0.00 135 0,07 71,17 22,27 139,7 17,3 081 52,8 16,27 0,12
Mac/iOM C/INBOYHbIM
377 Yaii c TMMOHOM 200/3,5 0,13 0,02 152 97 000 001 05 139 035 2532 589 785 4,19 0,78 0.00 0,01 1,36
MNP Xne6 nwWeHNYHBbINA 30 243 0,3 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
WToro 3a 3aBTpak 544 18,29 25,07 115,05 804,2 036 021 194 9493 0,54 164,57 68,41 301,74 4592 4,39 76,47 18,79 24,29
MToro 3a fieHb 544 18,29 25,07 115,05 804,2 036 021 194 9493 0,54 164,57 68,41 301,74 4592 4,39 76,47 18,79 24,29



MpnmepHOe MeHI0 U NuuweBast LEHHOCTb NPUroTOBNSAEMbIX 6110
C6opHUK peuenTtyp 61104 2011 roga MorunbHbIn M.I.

CaHlnH 2.3/2 1

Ce30H: BeceHHO /1

BeLlecTBa (Mr)

OeHb: 7
Hepena: 2
fuwyesble OHepre- ButamuHb! (Mr) MwuHepasibHble
No Macca BeulecTBa (r) Tnyeckas
petl, Mprvem nuwm, HauMmeHoBaHue 604a nopum LEHHOCTb
5) X Bl B2 C A. D K Ca . P Mg Fe
(kkaun)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
3  byTtepb6pos c Cbipom 60 74 552 19,68 157,94 o1 0,17 0,06 312 031 5181 170,88 113 11,69 0,51
173 Kawa Bsizkag MosioyHas niieHHas 200/5 8,23 10,53 42,21 297,14 0,18 0,24 052 27,6 0,08 210,06 121,89 181,61 48,48 1,32
379 KodeliHblii HAaNMMTOK C MO/TIOKOM 200 3,17 2,68 1595 100,6 0,07 0,13 0,52 13,29 0.00 183,81 111,63 106,79 30,67 1,11
MP  Xneb6 nWeHUYHbINA 35 266 0,28 17,22 82,25 0,04 011 000 0.00 011 3255 14 22,75 49 0,39
MToro 3a 3aBTpak 500 21,46 19,01 95,06 637,93 0,39 0,55 11 72,09 0,5 478,23 418,4 424,15 95,74 3,33
MTOoro 3a geHb 500 21,46 19,01 95,06 637,93 0,39 0,55 11 72,09 05 478,23 418,4 424,15 95,74 3,33

|
18

1,28
45,1

7,92

1,12
55,42
55,42

Karteropua: 11

S»
18
4,1

2IM
1/<

11;
11»



MprmepHOEe MeHIo M nNuueBas LEHHOCTb NPUIOTOBAEMbIX 6]'II-O,CI,

Mpuem nuwy, HauMeHoBaHue 6oaa

peL.
1 2
3aBT pak
63 Canat 13 MOpKoBM (MpunyLy.) n Kyparu

>97/75< ®pukagenibkn U3 NTULbl C TOMAaTHbIM
COycoM
>02/305 MakapoHHble U3fenus oTBapHble
48 (AIC Komnot u3 nstoma + C BUTaMUH
MNP Xneb6 nWeHNYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
MToro 3a geHb

C6opHUK peuenTtyp 6104 2011 roga MornnbHbli M.IM.

OeHb: 8
Hepensa: 2
MuweBble
Macca BewecTBa (r)
nopuuu 5 W
3 4 5 6
60 0,92 0,07 871
100 7,23 8,24 7,05
150 552 452 26,45
200 0,35 0,08 29,85
30 243 03 14,64
540 16,45 13,21 86,7
540 16,45 13,21 86,7

OHepre-
Tnyeckas
LLeHHOCTb

(kkan)
7

38,45
125,19

168,45
122,2
81,02

535,31

535,31

Bl

0,04

0,09

0,06
0,02
0,03
0,24
0,24

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,05
0.00

0,01
0,01
0,09
0,16
0,16

c A D
10 1 12
286 n3a,a .00
251 018

000 19 0,07
023 054 15
000 0.00 o009

5,6 115371 1,66

5,6 1153,7!

1,66

K Ca
13 14

169,29 20,84
000 2567

57,12 16,66
103,34 13,98
27,9 12
357,65 89,15
357,65 89,15

MwuHepasnbHble

P Mg
15 16

35,91 24,95

68,71 15,47
49,22
16.85 5,5
195 4.2
190,19 57,94
190,19 57,94

7,82

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHuit
KaTteropusa: 1-4 knacc

BewecTsa (Mr)

Fe
17

0,51

0,59

0,98
0,45
0.33
2,86
2,86

|
18

2,8

54,72
0,11
0,96

58,59

58,59

Se
19

0,06

0,04
0,08
18
1,98
1,98

E
20

30,8

14,46
30,87
7,35
83,48
83,48



MpumepHOe MeHUYM nuweBast LEHHOCTb NPUIOTOB/ISIEMbIX 6110/
C6opHUK peuentyp 6104 2011 roga MornnbHbln M.,

CanlNluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHuiA
Kateropusa: 1-4 knacc

OeHb: 9
Hepena: 2
Muwesble OHepre-
Ne Macca BellecTBa (r) TUyeckas
Mpvem nuwmn, HanmeHoBaHwne 6104a
peL. nopuuu LEeHHOCTb
5] X
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBT pak
AkT Canat CtenHoii 60 1,05 3,717 5,55 60
291 T1noB u3 nTULbI 200 16,95 10,47 35,73 305,33
583/A0 Kncenb + C ButamuH 200 0.00 0.00 30,96 118,62
MP Xne6 nWeHUYHbIN 40 3,24 0,4 19,52 100,65
MToro 3a 3aBTpak 500 21,24 14,58 91,76 584,6
MToro 3a geHb 500 21,24 1458 91,76 584,6

Bl
8

0,03
0,08
0.00
0,04
0,15
0,15

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,02
0,09
0.00
0,12
0,23
0,23

C A
10 n

2,97 215,94
2,77 261,66
12,89 6
0.00 0.00
18,63 483,6
18,63 483,6

D
12

0.00
0.00
8,4
0,12
8,52
8,52

MwuHepasibHble BelecTBa (Mr)

Mg Fe | Se F
16 17 18 19 20

1239 13,84 26,29 11,27 0,44 36,69 0,09 12,73
180,99 31,28 154,19 39,02 1,32 108,88 5,66 139,76
000 0,22 01 0.00 0.00 48

56 044 128 24 9,8

342,09 97,32 206,48 56,11 2,3 146,85 8,15 167,09
342,09 97,32 206,48 56,11 2,3 146,85 8,15 167,09



CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHOe MeH 1 nNuueBas LEeHHOCTb NPUIroToBAAEeMbIX 6]'|P0ﬂI

Ne

pe: Mpuem nuwy, HaMMeHoBaHue 6naa
1 2

3aBTpak

338 HA6n0oko

188 3anekaHka pucosas C TBOPOrom ” C
MOJIOKOM CTYLLLEHHbIM
376 Yaii c caxapom
MNP Xneb6 nWeHWYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
MToro 3a geHb

Co6opHUK peuenTtyp 61104 2011 roga MorunbHbIA M.M.

AeHnb:10 Ce30H: BeceHHe-neTHUik
Hepensa: 2 KaTteropusa: 1-4 knacc
MuweBble OHepre-
Macca Beujectsa (1) Tueckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
e - HEHHOCTb 1 B2 ¢ A D K" ca ® Mg Fe | Se F
(kkan)
3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20
100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 957 7,83 191 1,76 0,26 7,04
180/30 10,37 8,01 593 354 01 022 045 2194 0,32 170,74 157,17217,29 36,5 1,04 46,56 2,86 38,28
200 0,07 0,02 15 93 0.00 001 0.00 03 000 20558 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00

30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09% 18 7,35
540 13,27 8,73 98,74 575,02 0,15 0,34 4,45 2524 041 449,96 187,91 253,54 52,36 4,04 49,28 4,92 52,67
540 13,27 8,73 98,74 575,02 0,15 0,34 4,45 2524 0,41 449,96 187,91 253,54 52,36 4,04 49,28 4,92 52,67



