
Расписание 1-г класса на четверг, 05.02.2026 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1.  8.30-9.00 С 

использованием 

ЭОР. Работа с 

материалом 

учебника 

Окружающий 

мир 

Сараева М.В. 

Практические 

занятия: 

измерение 

температуры 

воздуха и воды в 

разных условиях 

(в комнате, на 

улице)  

Пройти  по ссылке и посмотреть 

презентацию на платформе учи.ру 

https://uchi.ru/podgotovka-k-

uroku/environment/2-klass/quarter-

555_3-chetvert/lesson-

15604_prakticheskie-zanyatiya-

izmerenie-temperatury-vozdukha-i-vody-

v-raznykh-usloviyakh-v-komnate-na-

ulitse 

 

Не предусмотрено 

2.  9.20-9.50 С 

использованием 

ЭОР.  

Математика 

Сараева М.В. 

Выбор и запись 

арифметического 

действия для 

получения ответа 

на вопрос 

Пройти  по ссылке и посмотреть 

презентацию на платформе учи.ру 

 

https://uchi.ru/podgotovka-k-

uroku/math/1-klass/quarter-537_3-

chetvert/lesson-15026_vybor-i-zapis-

arifmeticheskogo-deystviya-dlya-

polucheniya-otveta-na-

vopros/lesson_plan-83845 

 

 Не предусмотрено 

Завтрак 9.50-10.20 

3.  10.20-10.50 С 

использованием 

ЭОР. Работа с 

материалом 

учебника 

Русский язык 

Сараева М.В. 

Обобщаем 

знания о 

согласных звуках 

Пройти по ссылке  

https://uchi.ru/podgotovka-k-

uroku/read/1-klass/quarter-568_3-

chetvert/lesson-15816_obobshchaem-

znaniya-o-soglasnykh-

zvukakh/presentation-68658 

Выполнить тренировочные задания 

Не предусмотрено 

4.  11.10-11.40 С 

использованием 

ЭОР. Работа с 

материалом 

учебника 

Физическая 

культура 

Мельникова 

Н.О. 

Подъемы и 

спуски с 

небольших 

склонов 

Пройти по ссылке, посмотреть 

видеоурок:   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/sta

rt/168916/ 

 

Не предусмотрено 

5.  11.50-12.20 С В\д «В мире Учимся решать Ознакомиться с презентацией Не предусмотрено 
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использованием 

ЭОР 

цифр, знаков и 

фигур» 

Сараева М.В. 

логические 

задачи. Задачи на 

сообразительнос

ть. 

https://uchi.ru/podgotovka-k-

uroku/math/1-klass/quarter-474_1-

chetvert/lesson-13137_logicheskie-

zadachi/presentation-38870 

 

6. 18.00-20.00 Индивидуальные 

консультации 

Все предметы, 

указанные в 

расписании в 

этот день 

  Обратная связь:  телефон 

89376500170, почта АСУ 

РСО или почта 
marinasaraeva7410@yandex.r
u 
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